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a szallitas napjan 65 °C folé melegités utan.
Fogyasztasig 0 - +5 ° C k6z6tt kell tarolnil
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Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Az étel fogyaszthatd (iD

TELJES NEV

TELEFONSZAM

SZALLITASI CiM

KERJUK OLVASHATOAN KITOLTENI A SZELVENYT!

. 2026. aprilis 20. - 26. (17. hét) ckues pmloplem]  [A]B1CIDIE]  [unlomlom
Kaposztas e ) - A i enil levessel alasztott savanyu
> A Csirkés, sajtos rakott rizs (zbldséges) A A
paradicsomleves B Lecsés zizapérkolt, tarhonya B B
HETF® 04.20. C Fehérbabfézelék, virslipdrkolt HETF® 04.20. o o
D Rakott nudli (tdrd, szalonna, tejfdl) | D D
Tarhonyas A Csirkemell Stroganoff mddra (tejszin, csemege uborka, gomba), szélesmetélt A A
karfiolleves B Szezammagos rantott karaj, rizibizi B B
KEDD 04.21. C F6tt burgonya sdskamartasban, fétt tojas KEDD 04.21. C C
D Juhturés puliszka, bacon szalonnaval, lilahagymaval | D D
ZO|dS,eg,eS A Siilt oldalas, tort burgonya A A
karalabéleves B Paradicsomos husgomboc, spagetti B B
SZERDA 04.22. C Lucskoskaposzta gerslivel, sertésporkolt SZERDA 04.22. C C
D Makos o6ntott kifli, vanilia puding, gylimdlcs | D D
Kofteﬁ A Darélt husos palacsinta vadas mértasban A A
gyumolcsleves B Gyros tal (csirkemell, zoldségek, siilt krumpli, ontet) B B
CSUTORTOK 04.23. C Karfiolfézelék, pulykapdrkolt CSUTORTOK 04.23. C C
D Kaposztas tészta | D D
, A Aranygaluska, vanilia dntet A A
Gulyasleves B Csirkepaprikas (comb), tészta B B
PENTEK 04.24. C Parizsi bundaban siilt halfilé, rizs PENTEK 04.24. C C
D Gombapdrkdlt, karfiolptré D D
kicsi menii 1450 Ft  nagymenii ### Ft  extrameni 1900 Ft 250 Ft A: csemege uborka ARAK 800 1450 1700 1900 250 1350 1600 1800

kicsi masodik

csak leves

1350 Ft nagy masodik ### Ft extra masodik 1800 Ft
800 Ft

B: ecetes almapaprika
C: hazi vegyes

D: cékla

E: uborkasalata

Izotthon Ebéd Hazhozszdllitds
Konyha, meniivdlasztds, szallitds, szamldzas:
7:00 és 12:00 ora kozott: 30/39 66 125

Nyomtatott étlap helyett
online is rendelhet (regisztracio utan)
a szallitast megel6z6 este 8 6raig: www.izotthon.huEZ=s

Fizetendd:

Az étlapot MARCIUS 26-an kapja meg a futar,
hogy Onnek kézbesitse.

Idében elkiildjiik, hogy ki tudja valasztani, mit szeretne enni.
Kérjiik, kiildje vissza a futarral az étlapot MARCIUS 31. keddig,

hogy legyen idénk rogziteni!
Ha nem tudja visszakiildeni,
keérjiik rendeljen a netes feliiletiinkén: www.izotthon.hu

A készpénzzel val§ fizetés a futdrnak a SZALLITAS ELSO NAPJTAN térténik.

2026. aprilis 20. - 26. (17. hét)



